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Cabernet Franc

Sélection rouge

Gamaret Garanoir

fit de chéne

Marlinoir

Gamaret Garanoir

Pinot noir

Fevillerage

Clos de la Dame

Fochy D

Kerner
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Pinot gris

Johanniter

Starlight

VIANDE ROUGE
boeuf, agneau
CHARCUTERIE
salami, bresaolu, bacon
VEAU

PORC
réti, filets mignons, cote de porc
CANARD

VOLAILLE

poulet, dinde

MOLLUSQUES

huitres, moules, palourdes
POISSON

thon, crevette, truite, morue
HOMARD - COQUILLAGE
crevettes, crabes, langoustines
GRILLE

SAUTE OU FRIT

FUME

ROTI

CUIT A LA VAPEUR OU POCHE

CREME ET FROMAGES LEGERS
brie, mascarpone, créme fraiche
FROMAGES PIQUANTS

bleu, gorzonzola, roquefort
FROMAGE A PATE DURE
gruyere, vacherin fribourgeois, parmesan
OIGNONS ET CIE

oignons, échalotes, ail, oignons verts
LEGUMES VERTS

petits pois, choux kalé, laitue, asperges
RACINES ET COURGES

navet, noix de coco, carottes, courges
SOLANACEES

tomates, aubergines, poivrons
CHAMPIGNONS

NOIX ET GRAINES

noisettes, amandes, noix de pécan, sésame
HARICOTS ET POIS

lentilles, pois chiches

POIVRE NOIR

PIMENT ROUGE

HERBES

thym, origan, basilic

EPICES A CUIRE

clous de girofle, cannelle

EPICES EXOTIQUES ET AROMATIQUES
annis, curcuma, safran, gingembre, fenouil
FRUITS ET BAIES

framboise, orange, pomme, péche

VANILLE ET CARAMEL

Créme brilée, glace

CHOCOLAT ET CAFE
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